
Gaya Machado
CIENTISTA COMPORTAMENTAL

P A L E S T R A S  –  M E N T O R I A S  -  T R E I N A M E N T O S



Cientista Comportamental, Palestrante e Treinadora em eventos nacionais e internacionais
Doutoranda em Psicologia, Universidad de Ciencias Empresariales y Sociales (UCES)
Mestre em Comunicação, Faculdade Cásper Líbero
MBA em Desenvolvimento do Potencial Humano, Vital Smarts e Franklin Covey
Pós-graduada em Fronteiras da Neurociência, Albert Einstein
Pós-graduada em Neurociências e Comportamento, PUC
Pós-graduada em Terapias Cognitivas e Comportamentais, FAAP
Pós-graduada em Comunicação Jornalística, Faculdade Cásper Líbero
Pós-graduada em  Docência e Metodologias para o Ensino Superior, Ipog
Graduanda em Psicologia, UNED Espanha; Graduada em Jornalismo e Rádio e Televisão
Professora de MBA e Pós-Graduação; Coautora de 6 livros; Criadora do Método Mind Skills
Strategic Foresight Capabilities - EDHEC Business School & UNESCO
Strategic Foresight e Future Skills – Future Today Estraregy Group - FTSG 
AI for Business Leaders, Inteligência Artificial para Liderança e Negócios – IFTL AI Academy
Especialista em Psicologia Positiva – Science of Well-Being
Certificada em Gestão de Cultura Organizacional, Cultural Transformation Tools – Barrett Values Centre
Mentora Executiva; Analista Comportamental, Professional & Self Coach; Advanced em Management 
Certificada DISC  - Thomas International e IBC,  Master Practitioner em Programação Neurolinguística
Gestão Estratégica com Neurociências e Neurociência para RH
Segurança Psicológica, Relações de Confiança, Inteligência Emocional e Saúde Mental
Técnicas de Apresentação, Inteligência Comunicacional e Oratória de Alto Impacto
Membro do Conselho Consultivo e do Comitê de Comunicação da Engaja Brasil
Mais de 18 anos em veículos de grande porte: Tv Globo, SBT, Rede Tv, Tv Bandeirantes, Tv Gazeta e Jovem Pan
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PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS GLOBAIS



• Cientista Comportamental com mais de 30 anos de experiência e formação acadêmica sólida 
e experiência em ambientes de alta performance. É Mestre em Comunicação com mais de 30 
formações em neurociências, comportamento e gestão, criadora do Método Mind Skills.

• Sua atuação contínua em ecossistemas de inovação, estudos sobre o futuro do trabalho inclui 
e imersões internacionais como o SXSW 25 e 26 (EUA), Palestrante do São Paulo Innovation 
Week 26, Membro do Harvard Business Review Advisory Council e Participação no CSW70 
ONU 2026 (NY|EUA), 70ª sessão da Comissão sobre o Status da Mulher das Nações Unidas. 

• Conduz treinamentos organizacionais, programas de liderança, e processos de mentoria em 
português e espanhol com projetos realizados no Brasil, Estados Unidos, Chile, Argentina, 
Peru, Portugal, Irlanda e Angola.

• Certificações alinhadas com o Futuro do Trabalho em AI for Business Leaders, Inteligência 

Artificial para Liderança, Negócios e Educação e Strategic Foresight Capabilities.

• Professora convidada: FIA, Mackenzie, Ipog e HSM University, coautora de 06 livros e autora 

de “Intencional: Ferramentas da Ciência Comportamental para Construir Futuros Desejáveis”

• Mais de 100 mil seguidores nas Redes Sociais.



Destaque na
IMPRENSA



LINKS PARA ENTREVISTAS

TV Bandeirantes: Esperança em tempos difíceis

https://www.youtube.com/watch?v=Dq5TV4eXrZQ 

TV Cultura: Felicidade para superar as adversidades
https://www.youtube.com/watch?v=pYuV-AIutMQ 

TV Record: Os Benefícios da Gratidão 

https://www.youtube.com/watch?v=ynYW9iFlxXk&t=91s 

TV Brasil: Protagonismo, entrevista para Leda Nagle

https://www.youtube.com/watch?v=o28O9Vatt1k&ab_channel=GayaMachado  

Rádio CBN: Estratégias de Desenvolvimento Humano

https://portalcbncampinas.com.br/2016/04/especialista-em-psicologia-positiva-e-desenvolvimento-
humano-gaya-machado-fala-sobre-como-lidar-com-a-crise-e-a-falta-de-empregos/ Postal Segs: Mind Skills para o profissional do futuro

https://www.segs.com.br/seguros/304855-como-a-neurociencia-pode-te-transformar-no-profissional-do-futuro 

VEJA: Mercado de Trabalho e Carreiras do Futuro

https://www.youtube.com/watch?v=hYUeDoG6bz4

https://vcia.abril.com.br/trabalho/uso-de-ia-no-trabalho-enfraquece-colaboracao-entre-geracoes-e-eleva-risco-de-burnout/ 

Você SA: Uso de IA, colaboração e engajamento
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PROJETOS COM INFLUENCERS

DEBORAH SECCO CLEO PIRES CINTIA DICJKER E PEDRO SCOOBY POLIANA ROCHA GABRIELA PUGLIESI



DEPOIMENTOS

Oi Gaya, bom dia, tudo bem?

Gostaríamos de agradecer imensamente seu tempo e disponibilidade para estar presente no 
webinar na segunda, foi um evento excepcional.

Sua apresentação foi extremamente esclarecedora e inspiradora, trazendo insights valiosos sobre 
a importância de compreender e promover a saúde mental em nossas vidas e no ambiente de 
trabalho.

Contamos com 96 pessoas presentes e engajadas no tema, que já nos deram feedbacks positivos 
em relação ao conteúdo e a sua apresentação. Temos certeza de que seus conhecimentos 
contribuíram significativamente para quebrar estigmas e abrir um diálogo mais amplo sobre saúde 
mental.

Mais uma vez, agradecemos por compartilhar seu tempo e expertise conosco. Esperamos poder 
contar com sua presença em futuros eventos.

"As manhãs mais interessantes que eu tive nos últimos tempos da minha vida foram 
na semana em que eu tive o privilégio, junto com a minha equipe de trabalho, de 
fazer o curso com a Gaya. Esse curso fortaleceu a equipe, alinhando propósitos. A 
Gaya me ensinou que era possível transformar-se a cada dia.
Alcancei metas que eu achava não ser capaz. Minha vida é muito mais organizada, 
sou muito mais produtiva e meu autoconhecimento evoluiu demais. Muita saudade 
desses momentos e minha gratidão eterna à Gaya.“ Luiza Cavalcante
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DEPOIMENTOS

Gaya Machado é absolutamente 

apaixonada por comportamento humano, muito dedicada e estudiosa sobre 

o assunto.  

Tem muita propriedade na exposição dos conteúdos e repasse de 

conhecimento, 

é uma multiplicadora super eficiente. 

É uma pessoa muito sensível e parceira, além de extremamente 

responsável e flexível. Sua energia é contagiante.

Regina Alice de Souza Pires

Gerente de Desenvolvimento 

Organizacional e de Recursos Humanos

EMAE - Empresa Metropolitana  de Águas e Energia S.A.

\



DEPOIMENTOS MENTORIAS



DEPOIMENTOS DE EVENTOS EM ESPANHOL



Consultoria, Palestras e Treinamentos

https://gayamachado.com.br 11 986666 9668

Gaya Machado
CIENTISTA COMPORTAMENTAL
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