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Sobre
Dr. Marco Aurélio Bussacarini é médico formado pela
UNICAMP, especialista em Medicina Ocupacional pela

USP e fundador e CEO da Aventus Ocupacional,
empresa referência em Saúde e Segurança do

Trabalho (SST). Também foi integrante do Ministério
da Saúde e é autor do livro Fatores de Risco

Psicossociais no Trabalho.

Especialista em saúde mental corporativa, liderança
e riscos psicossociais, dedica sua atuação à
construção de ambientes de trabalho mais

saudáveis, produtivos e emocionalmente seguros. Seu
trabalho conecta saúde, gestão estratégica e

organização do trabalho, com foco nos impactos da
cultura organizacional e dos modelos de liderança

sobre o bem-estar dos colaboradores.



Aventus
A Aventus Ocupacional atua para transformar a

saúde e a segurança do trabalho em ferramentas
estratégicas para o crescimento sustentável das

empresas.

Com uma abordagem que integra prevenção, gestão
e cuidado com as pessoas, a empresa apoia

organizações na promoção de ambientes de trabalho
mais seguros, saudáveis e produtivos.

Entre os pilares defendidos pela Aventus estão a
valorização da saúde mental, a prevenção de riscos

ocupacionais e o fortalecimento de uma cultura
organizacional que prioriza o bem-estar dos

colaboradores e a sustentabilidade dos negócios.



FALA SOBRE

Dr. Marco 
Burnout e ansiedade ocupacional
Liderança tóxica e seus impactos
Segurança psicológica
Cultura organizacional
Produtividade sustentável
NR-1 e riscos invisíveis
Engajamento e turnover
O futuro emocional do trabalho
Prevenção de transtornos mentais nas empresas
Sobrecarga de trabalho e seus efeitos
Hiperconectividade e exaustão
O papel do RH na prevenção de riscos psicossociais
O custo do adoecimento mental para as empresas
Como equilibrar alta performance e bem-estar
Segurança psicológica como vantagem competitiva



Sobre o livro
O livro Fatores Psicossociais no Trabalho para Líderes de

Empresas, RH, Profissionais de SST e Contadores, de autoria
do Dr. Marco Aurélio Bussacarini e Maristela Izilda Maia,

apresenta uma abordagem prática sobre os impactos dos
fatores psicossociais na saúde dos trabalhadores e nas

organizações. A obra discute como aspectos relacionados à
rotina e à organização do trabalho podem influenciar o bem-

estar, o desempenho e a saúde mental dos profissionais.

Entre os temas abordados estão estresse ocupacional,
burnout, sobrecarga de trabalho, conflitos, segurança
psicológica, clima e cultura organizacional, além da

identificação, avaliação e prevenção dos riscos psicossociais
no ambiente corporativo. 

O livro também trata da importância da atuação integrada
entre lideranças, RH, profissionais de Saúde e Segurança do

Trabalho e demais áreas da empresa.

https://www.amazon.com.br/PSICOSSOCIAIS-TRABALHO-PROFISSIONAIS-CONTADORES-Portuguese/dp/6501697565
https://www.amazon.com.br/PSICOSSOCIAIS-TRABALHO-PROFISSIONAIS-CONTADORES-Portuguese/dp/6501697565
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Instagram: aventusocupacional

LinkedIn: Marco Aurélio Bussacarini

Assessoria: 
gaya@comunicacaoconectada.com.br

Contatos

https://www.instagram.com/aventusocupacional?igsi=a3BndXZ5MTdmaWM5
https://www.linkedin.com/in/marco-aur%C3%A9lio-bussacarini-226270126/
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